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कायालय, नागपरू महानगरपाललका, नागपरू 
(सलिवालय) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

प्रस्तावना :-   म.न.पा. च्या पूर्वप्राथममक (बालर्ाडी/Nursery/KG-I/KG-II) 

{लिक्षण लवभाग}    र्र्गातील मर्द्यार्थ्यांना र्गरम ताजा उपहार पुरमर्ण्याबाबत. 
                  प्रधानमंत्री पोषण आहार योजना अंतर्गवत सर्व शाळांमधील इयत्ता 1 ते 8 च्या मर्द्यार्थ्यांना 
Centralized Kitchen च्या माध्यमातुन माध्यान्ह आहार पुरमर्ण्यात येतो. इयत्ता 1 ते 8 च्या मर्द्यार्थ्यांसोबतच 
महानर्गरपामलका शाळांमध्ये पूर्वप्राथममक (बालर्ाडी/Nursery/KG-I/KG-II) मशक्षण घेणा-या मर्द्यार्थ्यांना 
देमिल र्गरम ताजा आहार पुरमर्णे प्रस्तामर्त आहे. शैक्षमणक सत्र 2024-25 मध्ये एकूण 2149 मर्द्यार्थ्यी 
लाभाथी असुन बाल मर्कास प्रकल्प अमधकारी (नार्गरी) नार्गपूर शहर यांचे पत्र क्र. 
बामर्प्रअना/श.मध्य/लेिा/र्ग.ता.आ./पाककती/460/2023-24, मदनांक 23/01/2024 अन्र्ये मजल्हामधकारी 
तथा अध्यक्ष, मजल्हास्तरीय आहार पुरर्ठा सममती, नार्गपूर यांचे र्गरम ताजा आहार पाककृती मंजूरी                         
मद. 19/01/2024 अन्र्ये िालील प्रमाणे दररोजचा मेन्यू ठरमर्ण्यात आलेला आहे.  

नागपरू जिल्हयातील नागरी प्रकल्पाकजरता 3 ते 6 वषे वयोगटातील लाभार्थ्यांना गरम तािा 
आहाराची पाककृती बाबतचा सधुारीत तक्ता 2024 

अ.
क्र. 

मदर्स आहाराचा प्रकार र्जन प्रमत 
लाभाथी 
ग्राममध्ये 

ममळणारी 
अपेक्षीत 
कॅलरीज 

ममळणारे 
अपेक्षीत 
प्रथीने 

आहाराचा 
प्रकार 

र्जन प्रमत 
लाभाथी 
ग्राममध्ये 

ममळणारी 
अपेक्षीत 
कॅलरीज 

ममळणारे 
अपेक्षीत 
प्रथीने 

1 सोमर्ार शेंर्गदाना 
लाडु/मचक्की 

38 183 4.55 मिचडी 125 326.3 8.32 

2 मंर्गळर्ार पोहे(बटाटा/कांदा) 50 193.84 3.81 व्हेज पुलार् 125 321.2 8.84 
3 बुधर्ार मचर्डा 45 191.5 5.36 तीिट 

सोजी/उपमा  
100 371.96 7.8 

4 रु्गरूर्ार शेंर्गदाना 
लाडु/मचक्की 

38 183 4.55 मिचडी 125 326.3 8.32 

5 शुक्रर्ार पोहे(बटाटा/कांदा) 50 193.84 3.81 उसळ(मुर्ग/ 
मटकी/चना 

100 308.39 13.76 

6 शमनर्ार मचर्डा 45 191.5 5.36 र्गोड सोजी 110 366.46 7.8 
7 26 जानेर्ारी/ 

15 ऑर्गस्ट/             
14 एप्रील/1 मे/ 
2 ऑक्टोंबर 

मर्शेष आहार 50+40 मटप- र्रील आहार प्रकारामध्ये चर्ीनुसार हळद, मीठ, मतिट, मसाले र् कडीपत्ता 
आर्श्यकते प्रमाणे र्ापरण्यात यारे्. तसेच र्रील आहार प्रकारामध्ये भमर्ष्यात बदल 
करण्याचा अमधकार मा. आयुक्तालयाच्या र् समीतीच्या सुचनेनूसार रामहल. 
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                  यासोबतच एकात्मीक बाल मर्कास योजना आयुक्तालय, महाराष्र राज्य, नर्ी मंुबई याचें पत्र क्र. 
एबामर्सेयो/का-2/आर्पो/HCM/E-मनमर्दा/2023 मद.12/04/2023 अन्र्ये प्रमत लाभाथी प्रती रू.8/- 
(Including GST) हा कमाल दर मनश्श्चत केलेला आहे. म.न.पा. मध्ये बालर्ाडीच्या मर्द्यार्थ्यांकरीता र्गरम 
ताजा आहार उपलब्ध करण्याची योजना राबमर्ण्याची असल्यास मजल्हामधकारी तथा अध्यक्ष, मजल्हास्तरीय 
आहार पुरर्ठा सममती, नार्गपूर यांनी दरमदर्शी ठरर्लेली पाककृती र् प्रमत लाभाथी प्रमत मदन रू.8/- 
(Including GST) हा दर मान्य करणे योग्य र्ाटते. याप्रमाणे शैक्षमणक स्तर 2024-25 मध्ये एकुण अपेमक्षत 
2149 लाभार्थ्यांकरीता शैक्षमणक 222 मदर्स पकडता रू. 8 चा दराप्रमाणे रू.38,16,624 इतका िचव अपेमक्षत 
राहील. प्रस्तुत िचव म.न.पा. समाज मर्कास मर्भार्ग यांचे अथवसंकल्पातील पद क्र. A27002441601 (माता 
बाल संर्गोपन आमण ममहला कल्याण) या पदशीषांतर्गवत करण्यात येईल. प्रस्तुत िचव 25 लक्ष मयादेच्या 
असल्यास प्रत्येक र्षी बालर्ाडीतील लाभार्थ्यी संख्या, शैक्षमणक र्षातील शाळेचे प्रत्यक्ष मदर्स र् 
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शासनाव्दारा रे्ळोरे्ळी ठरर्लेली दर याप्रमाणे रु्गणाकंन करून म.न.पा. समाज मर्कास मर्भार्ग यांचेकडुन मनधी 
उपलब्ध करून घ्यार्ा लारे्गल. प्रस्तुत बाब आर्थथक र् धोरणात्मक स्र्रूपाची असल्यामुळे यास स्थायी सममती 
र् महासभेच्या मान्यतेची आर्श्यकता आहे. परंतु सद्यश्स्थती मा. प्रशासक तथा आयुक्त याचेंकडे याबाबतचे 
अमधकार असल्यामुळे यास्तर् मा. प्रशासक तथा आयुक्त यांची मान्यता आर्श्यक राहील. 
                 सबब महानर्गरपामलकेच्या पुर्वप्राथममक (बालर्ाडी/Nursery/KG-I/KG-II) र्र्गातील सर्व 
मर्द्यार्थ्यांना र्गरम ताजा आहार एकाश्त्मक बाल मर्कास सेर्ा योजना आयुक्तालय तसेच शासनाने रे्ळोरे्ळी 
मनधारीत केलेल्या दराप्रमाणे र् मजल्हामधकारी तथा अध्यक्ष मजल्हास्तरीय आहार पुरर्ठा सममती यांनी रे्ळोरे्ळी 
मनश्श्चत केलेल्या पाककृती प्रमाणे दर र्षी योजनेच्या स्र्रूपात बदल होई पयंत पुरमर्ण्यास्तर्, यार्रील िचव 
म.न.पा. बालमर्कास मर्भार्ग याचें पदशीषव क्र. A27002441601 (माता बाल संर्गोपण आमण ममहला कल्याण) 
मधून करण्यास्तर् तसेच दर तीन र्षांनी F.O.I. प्रक्रीया राबरू्न आहार पुरर्ठादार नेमणूक करण्याचे 
मान्यस्तेस्तर् ठरार् सादर. 

 

पारीत ठराव 

 

ठराव क्रमाांक :-  81 /मनपा/प्रशासक    जिनाांक :- 10/ 08 /2024 
 

 

 

 महाराष्ट्र शासन नगरविकास विभागाकडील शासन आदेश क्रमाांक एमसीओ-2020/प्र.क्र. 71    
(भाग-2) /नवि-14 वदनाांक 03/03/2022 अन्िये महाराष्ट्र महानगरपावलका अविवनयमातील तरतुदी ि 
विशेषत: कलम 452 अ च्या (1 अ) ि (1ब) मिील तरतदूीनसुार वदनाांक 04-03-2022 अन्िये मला प्राप्त 
झालेल्या अविकारानसुार वशक्षणाविकारी, वशक्षण विभाग याांनी िरील प्रमाणे प्रस्तािीत केल्यानसुार म.न.पा. 
च्या पूर्वप्राथममक (बालर्ाडी/Nursery/KG-I/KG-II) र्र्गातील मर्द्यार्थ्यांना र्गरम ताजा उपहार 
पुरमर्ण्याबाबत. 
                  प्रधानमंत्री पोषण आहार योजना अंतर्गवत सर्व शाळांमधील इयत्ता 1 ते 8 च्या मर्द्यार्थ्यांना 
Centralized Kitchen च्या माध्यमातुन माध्यान्ह आहार पुरमर्ण्यात येतो. इयत्ता 1 ते 8 च्या मर्द्यार्थ्यांसोबतच 
महानर्गरपामलका शाळांमध्ये पूर्वप्राथममक (बालर्ाडी/Nursery/KG-I/KG-II) मशक्षण घेणा-या मर्द्यार्थ्यांना 
देमिल र्गरम ताजा आहार पुरमर्णे प्रस्तामर्त आहे. शैक्षमणक सत्र 2024-25 मध्ये एकूण 2149 मर्द्यार्थ्यी 
लाभाथी असुन बाल मर्कास प्रकल्प अमधकारी (नार्गरी) नार्गपूर शहर यांचे पत्र क्र. 
बामर्प्रअना/श.मध्य/लेिा/र्ग.ता.आ./पाककती/460/2023-24, मदनांक 23/01/2024 अन्र्ये मजल्हामधकारी 
तथा अध्यक्ष, मजल्हास्तरीय आहार पुरर्ठा सममती, नार्गपूर यांचे र्गरम ताजा आहार पाककृती मंजूरी                         
मद. 19/01/2024 अन्र्ये िालील प्रमाणे दररोजचा मेन्यू ठरमर्ण्यात आलेला आहे.  

नागपरू जिल्हयातील नागरी प्रकल्पाकजरता 3 ते 6 वषे वयोगटातील लाभार्थ्यांना गरम तािा 
आहाराची पाककृती बाबतचा सधुारीत तक्ता 2024 

अ.
क्र. 

मदर्स आहाराचा प्रकार र्जन प्रमत 
लाभाथी 
ग्राममध्ये 

ममळणारी 
अपेक्षीत 
कॅलरीज 

ममळणारे 
अपेक्षीत 
प्रथीने 

आहाराचा 
प्रकार 

र्जन प्रमत 
लाभाथी 
ग्राममध्ये 

ममळणारी 
अपेक्षीत 
कॅलरीज 

ममळणारे 
अपेक्षीत 
प्रथीने 

1 सोमर्ार शेंर्गदाना 
लाडु/मचक्की 

38 183 4.55 मिचडी 125 326.3 8.32 

2 मंर्गळर्ार पोहे(बटाटा/कांदा) 50 193.84 3.81 व्हेज पुलार् 125 321.2 8.84 
3 बुधर्ार मचर्डा 45 191.5 5.36 तीिट 

सोजी/उपमा  
100 371.96 7.8 

4 रु्गरूर्ार शेंर्गदाना 
लाडु/मचक्की 

38 183 4.55 मिचडी 125 326.3 8.32 

5 शुक्रर्ार पोहे(बटाटा/कांदा) 50 193.84 3.81 उसळ(मुर्ग/ 100 308.39 13.76 
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मटकी/चना 
6 शमनर्ार मचर्डा 45 191.5 5.36 र्गोड सोजी 110 366.46 7.8 
7 26 जानेर्ारी/ 

15 ऑर्गस्ट/             
14 एप्रील/1 मे/ 
2 ऑक्टोंबर 

मर्शेष आहार 50+40 मटप- र्रील आहार प्रकारामध्ये चर्ीनुसार हळद, मीठ, मतिट, मसाले र् कडीपत्ता 
आर्श्यकते प्रमाणे र्ापरण्यात यारे्. तसेच र्रील आहार प्रकारामध्ये भमर्ष्यात बदल 
करण्याचा अमधकार मा. आयुक्तालयाच्या र् समीतीच्या सुचनेनूसार रामहल. 

90 

                 

  यासोबतच एकात्मीक बाल मर्कास योजना आयुक्तालय, महाराष्र राज्य, नर्ी मंुबई याचें पत्र क्र. 
एबामर्सेयो/का-2/आर्पो/HCM/E-मनमर्दा/2023 मद.12/04/2023 अन्र्ये प्रमत लाभाथी प्रती रू.8/- 
(Including GST) हा कमाल दर मनश्श्चत केलेला आहे. म.न.पा. मध्ये बालर्ाडीच्या मर्द्यार्थ्यांकरीता र्गरम 
ताजा आहार उपलब्ध करण्याची योजना राबमर्ण्याची असल्यास मजल्हामधकारी तथा अध्यक्ष, मजल्हास्तरीय 
आहार पुरर्ठा सममती, नार्गपूर यांनी दरमदर्शी ठरर्लेली पाककृती र् प्रमत लाभाथी प्रमत मदन रू.8/- 
(Including GST) हा दर मान्य करणे योग्य र्ाटते. याप्रमाणे शैक्षमणक स्तर 2024-25 मध्ये एकुण अपेमक्षत 
2149 लाभार्थ्यांकरीता शैक्षमणक 222 मदर्स पकडता रू. 8 चा दराप्रमाणे रू.38,16,624 इतका िचव अपेमक्षत 
राहील. प्रस्तुत िचव म.न.पा. समाज मर्कास मर्भार्ग यांचे अथवसंकल्पातील पद क्र. A27002441601 (माता 
बाल संर्गोपन आमण ममहला कल्याण) या पदशीषांतर्गवत करण्यात येईल. प्रस्तुत िचव 25 लक्ष मयादेच्या 
असल्यास प्रत्येक र्षी बालर्ाडीतील लाभार्थ्यी संख्या, शैक्षमणक र्षातील शाळेचे प्रत्यक्ष मदर्स र् 
शासनाव्दारा रे्ळोरे्ळी ठरर्लेली दर याप्रमाणे रु्गणाकंन करून म.न.पा. समाज मर्कास मर्भार्ग यांचेकडुन मनधी 
उपलब्ध करून घ्यार्ा लारे्गल. प्रस्तुत बाब आर्थथक र् धोरणात्मक स्र्रूपाची असल्यामुळे यास स्थायी सममती 
र् महासभेच्या मान्यतेची आर्श्यकता आहे. परंतु सद्यश्स्थती मा. प्रशासक तथा आयुक्त याचेंकडे याबाबतचे 
अमधकार असल्यामुळे यास्तर् मा. प्रशासक तथा आयुक्त यांची मान्यता आर्श्यक राहील. 
                 सबब महानर्गरपामलकेच्या पुर्वप्राथममक (बालर्ाडी/Nursery/KG-I/KG-II) र्र्गातील सर्व 
मर्द्यार्थ्यांना र्गरम ताजा आहार एकाश्त्मक बाल मर्कास सेर्ा योजना आयुक्तालय तसेच शासनाने रे्ळोरे्ळी 
मनधारीत केलेल्या दराप्रमाणे र् मजल्हामधकारी तथा अध्यक्ष मजल्हास्तरीय आहार पुरर्ठा सममती यांनी रे्ळोरे्ळी 
मनश्श्चत केलेल्या पाककृती प्रमाणे दर र्षी योजनेच्या स्र्रूपात बदल होई पयंत पुरमर्ण्यास्तर्, यार्रील िचव 
म.न.पा. बालमर्कास मर्भार्ग याचें पदशीषव क्र. A27002441601 (माता बाल संर्गोपण आमण ममहला कल्याण) 
मधून करण्यास्तर् तसेच दर तीन र्षांनी F.O.I. प्रक्रीया राबरू्न आहार पुरर्ठादार नेमणूक करण्याच्या 
प्रस्तािास मा. प्रशासक याांनी मांजरुी प्रदान केली. 

 
 

 
 


